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Der KreisSportBund Saalekreis e.V.
startet in ein neues Projektjahr Fir Kinder

im Alter von 3 bis 6 Jahren.
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Die Gesundheitskasse.
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KreisSportBund Saalekreis eV.

Babette Heinrich
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meyer@kreissportbund-saalekreis.de
heinrich@kreissportbund-saalekreis.de

MEHR BEWEGUNG




mit Sportgeraten

UHSEI‘ Pl‘ﬂ jEkt _Varhaben ® Sicherstellung einer Grundausstattung

® Cezielte Aus- und Fortbildung von Ubungsleitern
{m/w) zur qualitativen Sicherung der Sportangebote
fiir Kinder, inklusive Einbindung der ortlichen
Gymnasien und Sekundarschulen beziiglich
der Ubungsleiterausbildung

® Heranfihren der Kinder an den Sport

= Schaffung von regelmaligen
Sportangeboten im
Elementarbereich

® (Uberleitung der Kinder im Alter von 3 bis & Jahren

* Fokussierung auf eine
in den Brejten- und Leistungsspert der Vereine

breitensportliche Aus-

bildung - KEIN vorzeitiges des Saalekreises
sportartspezifisches
Training #® Starkung der Strukturen der Sportvereine des

Saalekreises
+ abwechslungsreiche, viel-
seitige und freudvolle @ Zentrales erlebnisreiches Sportfest mit allen
Bewegungsschulung mit tollen Minikids=Gruppen
Erfolgserlebnissen

+ Ausbildung der kérperlichen Fahigkeiten und
Bewegungsfertigkeiten

Zielaruppen des Projektes

] ® Mé&dchen und Jungen im Alter von
3 bis 6 Jahren

® Fiir Ubungsleitergewinnung (m/w):

= Erlernen und Festigen von Mormen und Werten
wie z.B. Teamfahigkeit, Fairplay und Toleranz

® Grindung von Minikids=Sportgruppen” in
bestehenden Sportvereinen und/oder die
MNeugriindung von ,Minikids-Vereinen”

® Umfassende fachliche Unterstiitzun
- & * insbesondere Schiilerinnen und Schiler der

Oberstufen (Gymnasien und Sekundarschulen)

» Vereinsmitglieder oder sonstige Interessierte
mit Vollendung des 16. Lebensjahres



