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Aktuelle Informationen fiir Sportvereine und Fachverbande des KSB Saalekreis e.V. "’%;u"g o

Hauptausschuss im schriftlichen Umlaufverfahren — Ergebnis

Nachdem der HA aufgrund des Kontaktverbotes abgesagt wurde, bedurfte es einer zeithahen Entlastung
des KSB-Présidiums fir das Geschéaftsjahr 2020, eines Beschlusses zur Genehmigung des Haushaltsplans
2021 sowie einen Beschluss zur Kooptierung des Sportfreundes Andreas Giinther in das KSB-Pré&sidium,
um die Handlungsféhigkeit des KSB SK sicherzustellen. Dazu wurden alle Mitgliedsvereine aufgefordert ihre
Stimme bis 20.06.2021 abzugeben. Das Ergebnis findet ihr in dem angehangenen Schreiben.
Ansprechpartnerin: Steffi Meyer (Tel: 03461 2494364, E-Mail: meyer@kreissportbund-saalekreis.de)

Aktuelle Regelungen fiir den Sportbetrieb ab 14.07.2021

Die von der Landesregierung beschlossene und ab Mittwoch (14.07.2021) giiltige Anderungsverordnung zur
14. Landesverordnung hélt bei stabil niedrigen Inzidenzwerten in den Landkreisen und kreisfreien Stadten
nur wenige Anderungen bereit. Bei einer 7-Tage-Inzidenz von unter 35 dirfen die regionalen
Gesundheitsbehdrden die Zuschauerzahlen fiir sportliche GroBveranstaltungen individuell festlegen.

Alle weiteren Regelungen des § 11 Sportstatten und Sportbetrieb der 14. Landesverordnung bleiben
bestehen. Die vom organisierten Sport insbesondere vom FuBballverband Sachsen-Anhalt geforderte
Aufhebung der Testpflicht flir Teilnehmer*innen an Wettk&mpfen ist damit leider vom Tisch. Wer an einem
Wettkampf teilnehmen mdéchte, muss sich weiterhin einem Corona-Schnelltest unterziehen. Ausgenommen
davon sind nach § 2 Abs. (2) vollstédndig geimpfte und genesene Personen sowie Kinder und Jugendliche bis
zur Vollendung des 18. Lebensjahres.

Verordnungen und Infos auf einen Blick: https://coronavirus.sachsen-anhalt.de/amtliche-informationen/

\ 9. Frauensportaktionstag am 17./18.09.2021

In diesem Jahr wird der Frauensportaktionstag wieder mit dem Vorabend-Special ,Aquafitness” eingeldutet.
Somit starten wir bereits am Freitagabend (17.09.2021) in der Schwimmbhalle Merseburg. Am Samstag, den
18.09.2021 erwartet ab 9.30 Uhr alle interessierten Frauen und Madchen dann wieder ein vielféltiges
Programm mit verschiedenen Workshops im Sportkomplex der Direrhalle Merseburg.

Auch in diesem Jahr kénnen alle Ubungsleiterinnen (DOSB-Lizenz sportartiibergreifender Breitensport) den
Aktionstag als Fortbildungslehrgang mit 4 LE zu ihrer Lizenzverldngerung nutzen.

Der Veranstaltungsflyer ist in Arbeit und wird voraussichtlich Ende August auf der KSB-Homepage unter
Breitensport/Frauensport verodffentlicht. Dazu wird es auch wieder eine Online-Anmeldung geben, die bis
12.09.2021 freigeschalten ist!

Ansprechpartnerin: Steffi Meyer (Tel: 03461 2494364, E-Mail: meyer@kreissportbund-saalekreis.de)

Aktionstag Deutsches Sportabzeichen

Durch die Einschrénkungen im Kontext der Corona-Pandemie mussten wir auch in diesem Jahr unseren
traditionellen Sportabzeichentag absagen. Die momentane Verordnungslage macht aber zumindest eine
Veranstaltung im reduzierten Format mdéglich.

Somit laden wir alle Sportabzeichen-Fans und solche die es werden wollen, am Freitag, den 10.09.2021 von
15.00 bis 19.00 Uhr zum Aktionstag Deutsches Sportabzeichen in das Stadion Braunsbedra ein. Aufgrund
der stetig veranderten Regelungen fir den Sportbetrieb wird es erst Ende August genauere Informationen
zum Ablauf geben.

Ubungsleiter*innen (DOSB-Lizenz sportartibergreifender Breitensport) kénnen den Aktionstag als
Fortbildungslehrgang mit 4 LE zu ihrer Lizenzverlangerung nutzen.

Ansprechpartner: Maik Heinel (Tel: 03461 2494366, E-Mail: heinel@kreissportbund-saalekreis.de)
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Senioren fiir Senioren — Ausbildung Ubungsleiter*in C Breitensport speziell fiir Senior*innen

Der LandesSportBund Sachsen-Anhalt e.V. und die AOK Sachsen-Anhalt fihren auch in 2021 ihre
erfolgreiche Kooperation fort. In diesem Jahr wurde die Ausbildung von Ubungsleiter*innen speziell fur die
Altersgruppe ab 50 Jahren konzipiert, in der die Teilnehmenden die Grundlagen der Trainingsgestaltung und
—planung erlernen. Sie werden befahigt, selbststandig Seniorensportgruppen anzuleiten, Ubungsstunden
fachgerecht zu planen und die Inhalte auf ihre Trainingsgruppe anzupassen.

Unter dem Motto "Senioren fir Senioren" werden fir diese Kompaktausbildung interessierte Vereins- und/
oder AOK-Mitglieder angesprochen, die Freude und Interesse am Senioren- und Gesundheitssport haben
und sich zukinftig dafir engagieren wollen. Die Ausbildung findet drei Wochen montags bis freitags in der
Landessportschule Osterburg statt, kostet gerade einmal 100,00 € (AOK-Versicherte erhalten auf die
jeweilige Teilnahmegeblhr einen Rabatt von 50,00 Euro) und schlieBt mit der DOSB-Lizenz Ubungsleiter*in
C Breitensport (Erwachsene/Altere) ab. Weitere Informationen und zur Anmeldung: https://www.Isb-sachsen-
anhalt.de/2015/0.red.r/seniorenfuersenioren.php?navi=6&nav2=69&nav3=268

DOSB Lizenzausbildung - Basislehrgang sportartiibergreifender Breitensport (Basismodul)

Die Lizenzausbildung geht in die n&chste Runde. Ende September startet das zweite Basismodul des
Jahres, bei diesem den angehenden Ubungsleiter*innen Grundlagen der Durchfiihrung von Ubungsstunden
vermittelt werden. Dem Bewerbungsaufruf zur Ausrichtung des Lehrgangs ist bislang kein Sportverein im
nérdlichen Saalekreis gefolgt. Bisher liegen acht Anmeldungen von Interessenten vor, die allesamt neben/
unterhalb von Halle wohnen. Damit wird das Modul mit groBer Wahrscheinlichkeit wie Gblich in Merseburg
durchgefihrt. Bis zum Meldeschluss am 03.09.2021 sind weitere Anwarter*innen herzlich willkommen. Hier
geht’s zur Anmeldung: https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/2015/0.red.r/bildungstermine-2677.html

Ubungsleiter*innen C-Lizenz Fortbildungstermine 2021

In Zusammenarbeit mit den benachbarten KSB/SSB stehen ab Ende August bis Ende November zahlreiche
Fortbildungslehrgange in Prasenz in der Region an! Alle diejenigen Lizenzinhaber*innen, deren Lizenz am
31.12.2021 die Gultigkeit verliert, sind aufgerufen, entsprechende Fortbildungslehrgénge zu besuchen. Fir
die Verlangerung einer DOSB C-Lizenz im sportartiibergreifenden Breitensport sind mindestens 15
Lerneinheiten (LE) notwendig, um die Glltigkeit fir weitere vier Jahre zu erwerben. Neben den Angeboten
der Region kdnnen auch die Bildungsangebote des LSB Sachsen-Anhalt in ihren Bildungseinrichtungen des
Sports in Osterburg und Schierke besucht werden. Ebenso anerkannt, sind weiterhin Online-Fortbildungen.
Dazu besucht einfach die Homepage des LSB Sachsen-Anhalt: https://www.lsb-sachsen-
anhalt.de/2015/0.red.r/sportbildungbreitensport.php?navi=6&nav2=22&nav3=228

| Stand Projekt Minikids® im Saalekreis

Derzeit sind 25 Sportvereine in unserem Projekt Minikids® involviert, die nun regelméBige allgemeine
Bewegung fur Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren anbieten. Uberblick zum bisherigen Projektverlauf:
https://www.kreissportbund-saalekreis.de/images/2021 News/2021-06-25 Projektstand Minikids.pdf

Unser jahrliches Sportfest findet in diesem Jahr am Samstag, den 11.09. auf den Sportanlagen der SG
Eisdorf statt. An verschiedenen Wurf-, Sprung-, und Sprintstationen diirfen die Kinder testen, wie weit sie
springen, werfen oder wie schnell sie laufen kdnnen. Natirlich darf der Spal3 nicht zu kurz kommen. Diese
Veranstaltung wird im Freien stattfinden. )

Sollte es die Rahmenbedingungen zulassen, werden die Minikids©-Ubungsleiter*innen im Oktober an der
Fortbildung ,Sportakademie kompakt* der SPORTJUGEND Sachsen-Anhalt in Schierke teilnehmen.

Far das laufende Jahr kénnen sich noch Vereine bewerben, die im Projekt mitwirken méchten. Seit 2020
werden auch Sportvereine mit bereits bestehenden Kindersportgruppen als Teil des Projektes unterstitzt.
Ansprechpartnerin: Babette Heinrich (Tel: 03461 2494368, E-Mail: heinrich@kreissportbund-saalekreis.de)

Bei Fragen und Anregungen stehen wir gern zur Verfligung.
Mit sportlichen GriiBen
Das KSB-Sportberatungsbiiro
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