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Aktuelle Informationen fiir Sportvereine und Fachverbande des KSB Saalekreis e.V. ’%;ng et

Aktuelle Regelungen fiir den Sportbetrieb

Fir unseren Landkreis sind derzeit die 4. Anderungsverordnung zur 14. SARS-CoV-2-
Einddmmungsverordnung des Landes Sachsen-Anhalt und die 12. Rechtsverordnung des Landkreises
Saalekreis zur Einddmmung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2 im Landkreis
Saalekreis anzuwenden. Beide Verordnungen gelten bis zum 16.09.2021. Fiir den Sportbetrieb im Saalekreis
sind folgende Grundregeln zu beachten:

Trainingsbetrieb

Far den Trainingsbetrieb in geschlossenen Raumen wurde die Testpflicht auf dem Gebiet des Saalekreises
aufgehoben. Die ,3G“-Regel (geimpft, genesen, getestet) findet keine Anwendung. Damit ist sowohl der
Trainingsbetrieb im Freien als auch in der Sporthalle weiterhin ohne entsprechende Nachweise méglich.

Wettkampfe

Die Durchfuhrung von Wettkdmpfen in geschlossenen Rdumen und im Freien ist nur unter Anwendung der
»3G"“-Regel mdglich. Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres sind von der Testpflicht
befreit. Diese Regelung ist im Saalekreis fur alle Teilnehmenden von Wettkdmpfen (Sportlerinnen und
Zuschauer*innen) verbindlich.

Grundlegendes

Die Einhaltung der allgemeinen Hygiene- und Abstandsregeln ist sichergestellt soweit die Austibung der
Sportart dem nicht entgegensteht. Sowohl im Trainings- als auch Wettkampfbetrieb ist eine Anwesenheits-
Dokumentation zur Kontaktnachverfolgung erforderlich, welche nach vier Wochen geléscht werden muss. Die
Freigabe der Sportanlage erfolgt ausschlieBlich durch den Betreiber auf Grundlage eines Hygienekonzeptes.

Personenbegrenzung

Der Sportstattenbetreiber hat eine Héchstbelegung festzulegen, welche in geschlossenen Raumen 500 und
im Freien 1.000 Personen nicht tberschreiten darf. Das vom Veranstalter eingesetzte Personal bleibt davon
unberlcksichtigt. In Ausnahmeféllen und nach Genehmigung des Betreibers kann bei Sportveranstaltungen
diese Personenzahl bei zuséatzlichen SchutzmaBnahmen Uberschritten werden.

Far individuelle Beratungen und fallbezogene Handlungsempfehlungen steht die KSB-Geschéftsstelle zur
Verflgung.

Informationen Landesportal: https://coronavirus.sachsen-anhalt.de/

Informationen Landkreis: https://www.saalekreis.de/de/coronavirus.html

| 9. Frauensportaktionstag am 17./18.09.2021

Bei der neunten Auflage unseres beliebten Frauensportaktionstages wird der traditionelle Rahmen erneut um
das Thema ,Aquafitness” erweitert. Somit starten wir bereits am Freitag, den 17.09.2021 in der Schwimmbhalle
Merseburg. Allerdings ist dieser Workshop bereits ausgebucht!

Am Samstag, den 18.09.2021 erwartet dann alle interessierten Frauen und Madchen das gewohnt vielfaltige
Programm mit 29 Workshops. Neben den Dauerbrennern stehen auch viele neue Angebote auf der Agenda.
Anmeldungen sind bis 12.09.2021 mdglich und werden Uber das Online-Formular unter folgendem Link
empfohlen: https:/www.merseburg.de/de/anmeldung-frauensportaktionstag.html

Im Einklang mit den aktuellen Verordnungen kommen umfangreiche Hygieneregeln zur Anwendung. Alle
Teilnehmerinnen flhren bitte einen Mund-Nasen-Schutz mit. Der Zutritt zur Veranstaltung ist nur nach der 3G-
Regel (geimpft, genesen, getestet) mdglich.

Der Aktionstag kann fir alle Ubungsleiterinnen (sportartiibergreifender Breitensport) als Fortbildungslehrgang
mit 4 LE zu ihrer Lizenzverlangerung genutzt werden.

Detaillierte Informationen: https://www.kreissportbund-saalekreis.de/index.php/breitensport/frauensport
Ansprechpartnerin: Steffi Meyer (Tel: 03461 2494364, E-Mail: meyer@kreissportbund-saalekreis.de)
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LOTTO 2022

Im Rahmen des LOTTO-Projekts ,Sportgeréte in den Sportvereinen Sachsen-Anhalts® kdnnen auch im Jahr
2022 zusétzlich zur Pauschalférderung wieder GroBsportgerate und Sportmaterialien angeschafft werden.
Die Finanzierung der Sportgerate kann mit einem Zuschuss von maximal 1.000,- € geférdert werden, wobei
der Eigenanteil mindestens 50 % der Gesamtkosten betragen muss. Dem KSB SK werden fiir dieses Projekt
3.862,50 € von Lotto zur Verfligung gestellt.

Formlose Antrdge mit einer kurzen Begrindung sind bis zum 26.09.2021 beim KSB SK einzureichen.
AnschlieBend wird das Préasidium des KSB SK die zu férdernden Vereine auswéhlen.

Ansprechpartner: Maik Heinel (Tel: 03461 2494366, E-Mail: heinel@kreissportbund-saalekreis.de)

Aktionstag Deutsches Sportabzeichen am 10.09.2021

Nachdem wir den traditionellen Sportabzeichentag, geplant fir Anfang Juli, absagen mussten, wird es nun
eine verkirzte Variante als sogenannten Aktionstag geben. Dieser findet am Freitag, den 10.09.2021 von
15.00 bis 19.00 Uhr im Stadion Braunsbedra statt.

Eine formlose Vorab-Anmeldung per Telefon oder E-Mail mit Angabe von Vorname, Name, Geburtsjahr und
Ankunftszeit ist erwinscht, jedoch nicht Bedingung, denn auch spontane Teilnehmende sind herzlich
willkommen. Die Anmeldung am Veranstaltungstag ist von 14.45 bis 18.00 Uhr méglich.

Darliber hinaus empfehlen wir die notwendige Einzelprifkarte bereits mit den personenbezogenen Daten
ausgefillt mitzubringen. Hier ist ebenso an den Schwimmnachweis in geeigneter Form zu denken.

Die Veranstaltung ist als sportlicher Wettkampf deklariert, sodass die 3G-Regel fir alle Beteiligten zur
Anwendung kommt.

Informationen und zahlreiche Materialien zum Deutschen Sportabzeichen unter: https:/www.kreissportbund-
saalekreis.de/index.php/breitensport/sportabzeichen

Ansprechpartner: Maik Heinel (Tel: 03461 2494366, E-Mail: heinel@kreissportbund-saalekreis.de)

KILOMETERSAMMLER - Teilnahmepramien

Nun ist es uns endlich méglich die Auswertung unseres Vereinswettbewerbes KILOMETERSAMMLER in
einem geblhrenden Rahmen vorzunehmen. Hierzu wurden die aktivsten 25 Vereine zu einem
Ehrungsempfang am Freitag, den 10.09.2021 in das ,Restaurant der Vier Seen” in Braunsbedra eingeladen.
Im Nachgang (37. KW) wird allen 91 teilnehmenden Vereinen die bereits im April schriftlich avisierte Pramie
aus Zuwendungen der Saalesparkasse und der Stadtwerke Merseburg Uberwiesen. Ein
Verwendungsnachweis ist nicht erforderlich.

| Start der KKJS-Wettkampfe 2021

Nach der pandemiebedingten Verschiebung sowie der damit einhergehenden Formaténderung der 14. Kreis-
Kinder- und Jugendspiele stehen in den kommenden Wochen einige Wettkdmpfe auf der Agenda bzw. wurden
bereits durchgefiihrt. Hier ein Uberblick:

+ Stand Up Paddling auf dem GroBkaynaer See (28.08.2021)

* Leichtathletik in Braunsbedra (12.09.2021)

» Schach in Merseburg (12.09.2021)

» Volleyball in Braunsbedra (12.09.2021)

» Beachvolleyball in Bad Dirrenberg (19.09.2021)

» Classic-Kegeln in Schkopau (09.10.2021)

* Inline-Skating in Bad Durrenberg (09.10.2021)

»  Pferdesport in Merseburg (09.10.2021)
Informationen / Ausschreibungen: https://www.kreissportbund-saalekreis.de/index.php/breitensport/kinder-
und-jugendsport
Ansprechpartnerin: Silvana Giinther (Tel: 03461 2494365, E-Mail: guenther@kreissportbund-saalekreis.de)

| 21. Sportgala am 05.12.2021

Am zweiten Advent wird die diesjahrige Sportgala unter dem Motto ,Der Nikolaus kommt morgen ins Haus"
durchgefiihrt. Um das zweistindige Bihnenprogramm mdéglichst abwechslungsreich zu gestalten, rufen wir
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wieder alle Vereine zur aktiven Mitgestaltung der Show auf. Bereits jetzt kdnnen sich Interessierte formlos per
E-Mail anmelden.
Ansprechpartnerin: Silvana Giinther (Tel: 03461 2494365, E-Mail: guenther@kreissportbund-saalekreis.de)

DOSB Lizenzausbildung - Basislehrgang sportartiibergreifender Breitensport (Basismodul)

Die Lizenzausbildung geht in die néchste Runde: Ende September startet in Merseburg das zweite Basismodul
des Jahres. Im Blendet Learning Format (Mischung aus Prasenz- und Online-Phase) werden den angehenden
Ubungsleiter*innen die Grundlagen der Durchfihrung von Ubungsstunden vermittelt. Bisher liegen zehn
Anmeldungen von Interessenten vor, sodass noch Platz fur weiteren Teilnehmenden ist. Bis zum
Meldeschluss am 12.09.2021 sind weitere Anwaérter*innen herzlich willkommen. Hier geht’'s zur Anmeldung:
https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/2015/0.red.r/bildungstermine-2677.html

Ubungsleiter‘innen C-Lizenz Fortbildungstermine 2021 — keine pauschale Lizenzverlingerung

Mit LSB-Beschluss vom 30.08.2021 werden Lizenzen, die in 2020 & 2021 unglltig geworden sind/werden,
nicht pauschal verlédngert. Alle diejenigen Lizenzinhaber*innen, deren Lizenz am 31.12.2021 die Gultigkeit
verliert, sind folglich aufgerufen, entsprechende Fortbildungslehrgénge zu besuchen, um die Lizenz fir weitere
vier Jahre zu verlangern. Der LSB, die KSB und LFV bieten dazu zahlreiche Online-Fortbildungen sowie
inzwischen auch wieder Prasenzveranstaltung an. Einen Uberblick aller Lehrgédnge der Region, welche in
Zusammenarbeit mit den benachbarten KSB/SSB entstanden, findet man auf der Homepage
https://www.kreissportbund-saalekreis.de/images/2021 News/2021-07-

01 Fortbildungen Uebungsleiter zweites Halbjahr.pdf

All diejenigen, die in den letzten vier Jahren keine Weiterbildungsstunden absolviert haben, wird die kompakte
Fortbildung am 26./27.11.2021 in Merseburg empfohlen. Hier erwirbt man an zwei Tagen die Mindeststunden
von 15 Lerneinheiten (LE), welche fiir die Lizenzverlangerung notwendig sind.

Neben den Angeboten der Region kdnnen auch die Lehrgdnge des LSB Sachsen-Anhalt in ihren
Bildungseinrichtungen des Sports in Osterburg und Schierke besucht werden.

Ansprechpartnerin: Kristin Rumi (Tel: 03461 2494365, E-Mail: rumi@kreissportbund-saalekreis.de)

Digitale Themenwoche "Fit ins Alter"

Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels sowie der gesundheitlichen Lage der Bevélkerung
Sachsen-Anhalts soll die Zielgruppe der Alteren starker im Fokus der landesweiten Angebotsstruktur stehen.
Um die Voraussetzungen dafir zu schaffen, gilt es, diese Entwicklungen und den damit verbundenen
Handlungsbedarf an die Akteure der Vereine und Verbé&nde zu vermitteln, um eine quantitative Erhéhung von
Bewegungs- und Sportangeboten zu erzielen.

Die digitale Themenwoche konzentriert sich auf die Information und Sensibilisierung von strukturgebenden
Akteuren fir Bedlirfnisse, Herausforderungen und Chancen der Zielgruppe der Alteren. Zum Angebot gehéren
Workshops wie Partizipation und Engagement, Mitgliedergewinnung und Vereinsentwicklung durch
Préaventions- und Rehasport sowie der Blick auf die Themenfelder Sport bewegt Menschen mit Demenz und
Gesundheitsférderung alterer Migrantinnen. Es steht die Frage im Raum, wie sich der Verein
seniorenfreundlicher ausrichten kann und welche Angebotsformen fir die Zielgruppe passgenau sind.
Umrahmt wird die Woche von Beratungsstunden und offene Austauschformate, wie z.B. zur Durchfihrung
erfolgreicher Projekte.

Ausfihrliche Informationen zu den zahlreichen Workshops sowie zur Anmeldung unter:
https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/2015/0.red.r/breitensportfitinsalterdigitalethemenwoche.php

Gesucht wird: Das ,,Breitensport-Ass 2021“

Bereits seit 2016 gibt der LSB Sachsen-Anhalt dem breitensportlichen Engagement beim ,Ball des Sports*
eine Buhne. Das jahrlich ,Breitensport-Ass” steht dabei symbolisch fir alle, die mit freiwiligem Einsatz die
breite und vielfaltige Sportlandschaft in Sachsen-Anhalt ermdglichen. Die vergangenen Monate mit den
notwendigen MaBnahmen zur Einddmmung der Corona-Pandemie haben einmal mehr gezeigt, von welcher
Bedeutung dieses Engagement fiir den Sport ist.

Die gesamte Meldung: https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/2015/0.red.r/news.php?id=1961
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Fordertopf zur Starkung ehrenamtlichen Engagements

Mit dem Bundesprogramm ,Zusammenhalt durch Teilhabe" férdert das Bundesministerium des Innern, fir Bau
und Heimat seit 2011 Projekte fir demokratische Teilhabe und Extremismusprévention. Aktuell kénnen
Antrdge im Programmbereich 3b gestellt werden, der Férderschwerpunkt liegt dabei auf der Starkung von
Engagement im l&ndlichen Bereich.

Die gesamte Meldung: https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/2015/0.red.r/news.php?id=1986

Projektangebot der Landesvereinigung fiir Gesundheit Sachsen-Anhalt e.V.

Im Rahmen des Projektes ,Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsférderung in der kommunalen
Lebenswelt” sucht die Landesvereinigung Anbieter und Anbieterinnen, die helfen, erwerbslosen Personen
Gesundheitsangebote zu ermdglichen. Das Projekt wird in ganz Sachsen-Anhalt umgesetzt und findet unter
anderem in enger Kooperation mit dem Jobcenter Saalekreis statt. Ein Kernziel des Projektes ist es, die
Auswirkungen sozialer Benachteiligung auf die Gesundheit zu mildern und dadurch die Chancen der
Erwerbslosen auf dem Arbeitsmarkt zu erhdéhen.

Fir ausfuhrliche Informationen wenden sich interessierte Vereine direkt an die Landesvereinigung.
Ansprechpartnerin: Selena Malek (Tel: 0391 8364111, E-Mail: selena.malek@lvg-Isa.de)

Projektflyer: https://www.lvg-lsa.de/wp-content/uploads/2021/04/flyer projekt web.pdf

| ZukunftsMUT startet in die zweite Férderrunde

+Wir méchten Kindern, Jugendlichen und ihren Familien Mut machen und dort férdern, wo Hilfe und
Unterstitzung gebraucht werden — direkt vor Ort bei den Vereinen und gemeinnitzigen Organisationen. Daftr
haben wir das Férderprogramm ZukunftsMUT ins Leben gerufen.

Gerade Kinder und Jugendliche haben in der Zeit der Corona-Pandemie wahre GréBe gezeigt. Sie haben auf
Freizeitaktivitdten in ihren Vereinen verzichtet, den Kontakt zu Gleichaltrigen in den digitalen Raum verlagert
und Geduld und Verstandnis flr die pandemiebedingten Einschréankungen gezeigt.

Jetzt heiB3t es Danke sagen, Zuversicht geben und Neues erméglichen.”

Ansprechpartnerin: Steffi Meyer (Tel: 03461 2494364, E-Mail: meyer@kreissportbund-saalekreis.de)
Informationen unter: https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/foerderung/zukunftsmut/

Die nachsten Termine im Uberblick

08.09.2021 | 11. Merseburger Kita-Sportfest im Stadtstadion Merseburg

10.09.2021 | Aktionstag Deutsches Sportabzeichen und Ehrungsempfang KILOMETERSAMMLER im
Stadion Braunsbedra

11.09.2021 | MINIKIDS Sportfest in Teutschenthal OT Eisdorf
12.09.2021 | 14. Kreis- Kinder- und Jugendspiele - Leichtathletik, Schach, Volleyball

17.09.2021 | Vorabendspezial Aquafitness des Frauensportaktionstages in der Schwimmbhalle
Merseburg

18.09.2021 | 9. Frauensportaktionstag im Schulkomplex DirerstraBe Merseburg

25.09.2021 | Beginn der DOSB Lizenzausbildung - Basislehrgang 2 sportartibergreifender Breitensport
(Basismodul) 45 LE in Merseburg

09.10.2021 | 14. Kreis- Kinder- und Jugendspiele - Inline-Skating, Kegeln, Pferdesport
17.10.2021 | DOSB Fortbildung — "Familiensport" in Koop. mit LSB (8 LE) Durrerhalle Merseburg

Detaillierte Informationen unter: htips://www.kreissportbund-saalekreis.de/index.php/termine/84-termine

Bei Fragen und Anregungen stehen wir gern zur Verfligung.
Mit sportlichen GriiBen
Das KSB-Sportberatungsbiiro
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